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Itinerario scialpinistico nella Valle di Serena, alternativo al noto Colle di Serena, le Coste di Serena, da
fare in condizioni di neve sicura partendo da Crevacol.

Accesso

Si raggiunge Aosta con 'autostrada A5 e si esce alla barriera e si prosegue in direzione Gran San
Bernardo sulla E27 fino a raggiungere Saint-Rhémy-en-Bosses. Quindi si lascia I'auto nell’ampio
parcheggio degli impianti di Crevacol.

Itinerario

Si percorre la strada che si inoltre verso il fondovalle passando sotto la strada che porta al tunnel del
Gran San Bernardo. Dopo qualche centinaio di metri e possibile prendere una traccia sulla sinistra
(quando e presente) che inizia a prendere quota verso il vallone di Serena. In alternativa si puo
proseguire lungo il corso del torrente fino al fondo e successivamente piegare a sinistra.

L'alba al fondovalle

In genere si incontrano numerose tracce sia di salita sia di discesa ed e anche possibile utilizzare la
strada interpoderale che conduce alle baite di Arp du Bois.
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Baite di Arp du Bois

Superate le baite, inizia un tratto ripido nel bosco superato il quale vi & un pianoro dove le tracce per
il colle e per la costa si dividono. Si prende la traccia a destra che sale con pendenza crescente sul
fianco della montagna.

Tratto pianeggiante dopo le baite di Arp du
Bois

Proseguendo nel valloncello per ripidi zig-zag si raggiunge una conca dove la pendenza si attenua.

Tracce nella parte intermedia della costa

Bella vista verso il Creton du Midi.
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Vista verso il Creton du Midi

La pendenza riprende ma meno accentuata fino alla cima.

Parte superiore della salita alle Coste di
Serena

Da qui si apre una vista grandiosa verso la Grande Rochere.

Grande Rocheére dalla cima delle Coste di
Serena


https://compagniadellacima.it/wp-content/uploads/2020/01/vista-a-metà-salita.jpg
https://compagniadellacima.it/wp-content/uploads/2020/01/quasi-in-cima.jpg
https://compagniadellacima.it/wp-content/uploads/2020/01/grande-Rochere.jpg

Ritorno

Percorso dell’andata.

Vista dall'alto delle Coste di Serena

Materiali: normale dotazione scialpinistica.
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