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Magnifico belvedere, con panorama a 360 gradi, posto in una vallone laterale e poco frequentato
della Valle dell’Orco: il Monte Arzola nel Vallone di Ribordone; con partenza da Posio, percorso
escursionistico. Salita nel nostro caso in inverno con neve a partire dai 1700 metri circa.

Sul Monte Arzola

Accesso

Dall’abitato di  Cuorgnè ci si immette nella Valle dell’Orco per svoltare a destra per Ribordone, si
prosegue per Talosio e poco dopo si svolta a sinistra per la borgata Posio. Il piccolo abitato è a sinistra
della strada, mentre si può parcheggiare sulla strada stessa dopo una curva decisa a destra.

Itinerario

Dal parcheggio si passa prima di fianco ad un cartello poi tra tra le case (seguendo il percorso GTA),

si gira a destra e dopo poco si imbocca il sentiero che sale abbastanza ripido nel bosco. Lungo il
percorso c’è il cartello del confine del Parco del Gran Paradiso.
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Più avanti si esce dalla zona boschiva e si vedono sia il Bivacco Blessent sulla sinistra sia il Monte
Arzola  sulla destra. Quindi si percorre un traverso in una zona pascoliva, si traversa il Rio Arzola e,
con un tratto in salita, si perviene all’Alpe Arzola, 1793 m.

Alpe Arzola

Dietro di noi in bella evidenza la Cima Rosta e Loit.

Cima Rosta e Loit

Poi si prosegue verso nord-ovest sul sentiero che con alcune svolte e un ultimo traverso porta alla
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dorsale, 1972 m. (Vista la presenza di neve abbiamo deciso ad un certo punto per la salita diretta alla
cima).

Verso il Monte Arzola

Poco prima della cima si incontra nuovamente il sentiero GTA.

La cima, a 2158 m,  è individuata da un ometto di pietre, presente il triangolo del CAI di Rivarolo.
Splendido panorama che spazia a 360 gradi: lontane le Levanne sul versante orografico destro della
Valle dell’Orco, inoltre si vedono tra le altre montagne il Gran Paradiso, Il Roc, la Becca di Gay.
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Vista sulla vicina Punta Praghetta.

Verso la Punta Praghetta

Si nota distintamente il Becco Meridionale della Tribolazione.
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Becco Meridionale della Tribolazione

In primo piano le vicine punte del Vallone di Ribordone: Cima Testona, Monte Colombo, Punta
Muanda, Punta Sili, Vallone, Cima Rosta e Loit.

Ritorno

Dalla cima del Monte Arzola si scende sulla traccia GTA per il percorso normale  al colletto, a 1972 m.
(Da questo in pochi minuti si può raggiungere il Bivacco Blessent, posto a 1970 m, con vicina una
statua del Cristo Redentore).
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Punto panoramico a destra del percorso GTA

E da questo si scende all’Alpe Arzola e poi fino al punto di partenza.

Materiali: normale attrezzatura escursionistica.
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